FORMULAIRE
D'ADHESION

NOM ET PRENOM

ADRESSE

VILLE

CODE POSTAL

TELEPHONE

COURRIEL

DATE DE NAISSANCE (JOUR/MOIS)

Cotisation annuelle de 20$
Q Personne malentendante

Q Personne sympathisante

Comment avez-vous entendu parler de nous?

Virement Interac 3: coordination@adsmqam.org
Mot de passe a inscrire : ADSMQ (majuscule)

adsmqam.org > Devenir membre

CONSEILS
PRATIQUES

LORSQU'ON PARLE
A UNE PERSONNE
MALENTENDANTE

Parler en faisant face
Parler clairement, pas trop rapidement

Réduire les bruits ambiants
ou vous en éloigner

Reformuler toute phrase incomprise
S’assurer d’avoir été bien compris

Recourir a P’écriture si nécessaire

A NE PAS FAIRE

X Cacher vos lévres, tourner
ou baisser la téte en parlant

X Avoir quelque chose dans la bouche
(gomme, bonbon, cigarette, etc.)

X Changer de sujet de conversation
subitement sans aviser la personne

POUR
COMMUNIQUER
AVEC NOUS!

ASSOCIATION DES
DEVENUS SOURDS ET
DES MALENTENDANTS
DU QUEBEC

Secteur des MRC de L'Assomption et des Moulins

PASSEZ-NOUS VOIR!

Centre 3 Nous / Pavillon Lions
50, rue Thouin, Bureau 232
Repentigny (Québec) J6A 4)4

450 657-8500
adsmqam@adsmqam.org
www.adsmqam.org

ENTENDONS-NOUS ?!

ASSOCIATION DES
DEVENUS SOURDS ET
DES MALENTENDANTS
DU QUEBEC

Secteur des MRC de L’Assomption et des Moulins




VOUS ETES
UNE PERSONNE

A comprendre au téléphone A un SPECTACLE D'HUMOUR
A écouter la télévision

A suivre une conversation

JE N’Al RIEN
COMPRIS. JE RIS
PARCE QUE
LES AUTRES RIENT.

AU RESTAURANT

De converser
avec les gens
D’aller au restaurant
De visionner un film

Participer a des activités intéressantes
Apprendre 3 mieux communiquer

avec les autres et a mieux vivre avec votre surdité
Etre bien informé de vos droits

Rompre votre solitude

Crédit illustrations : Kim Auclair
Ma Surdité - www.masurdite.com

ACTIVITES
SOCIALES
PERIODIQUES

ATELIERS POUR
LES AINE.E.S

INFORMATIONS

ATELIERS POUR
LES JEUNES

CAUSERIES-
ECHANGES

traitant des différents
aspects de la
déficience auditive

DEFENSES
DES DROITS

DISTRIBUTION
de documents sur
la déficience auditive

REFERENCES
vers les ressources
appropriées

ACCOMPAGNEMENT
INDIVIDUEL

REPRESENTATION
des membres aupres
des instances locales
et régionales

VIE
ASSOCIATIVE

RENCONTRES
régulieres
des membres

RENCONTRES CAFES PRATIQUES
occasionnelles RENCONTRES de lecture labiale

avec le conjoint.e VIRTUELS et stratégies de
et 'entourage SOUS-TITRES communication

LA MISSION
DE ADSMQ

Promouvoir les intéréts
des personnes malentendantes.

S'assurer du respect de leurs droits
en les informant sur ceux-ci.

Faciliter leur autonomie et leur Intégration
au sein de la société.

Favoriser, organiser et maintenir des activités
dans le but de briser leur isolement.

Sensibiliser la population aux problemes reliés
a la déficience auditive et aux besoins
des personnes malentendantes.

L’Association est un organisme
communautaire sans but lucratif.

QUI PEUT DEVENIR

Les personnes malentendantes, leur entourage
et les personnes sympathisantes 3 la cause
de la surdité peuvent devenir membre.






